En inspiration fran

Alizarin

Svalkande dopp ar behdvligt inte
bara fér manniskor...ge vara
bevingade vanner en chans till ro
och rening.

Att gjuta betong ar enkelt och
krdver ingen specialutrustning.
Men det ar ganska geggigt sa det
ar en fordel om man kan vara
utomhus under arbetets gang.

www.alice-zarin.com




Vi blandade till betongen enligt
receptet pa betongférpackningen. Till
vart fagelbad gick det 3t ca en
fiardedel av innehallet.

Det stora plastkérlet oljades in pa
insidan och det lilla pd utsidan.

Nar betongen var ordentligt hoprérd
med vattnet hallde vi ner
blandningen i det stora karlet. Med
ruskningar och stétningar fick vi
betongen att packa sig och bli jamn.

Efter det tryckte vi ned det mindre
karlet precis i mitten, i betongen. Tryck
inte karlet anda ned till botten, utan se
till att det blir ca 2 cm betong kvar
undertill. Det har momentet goér att
betongen pressas upp och pa sa satt
far fagelbadet kanter.

Lyft ur det mindre karlet och lagg
nagra mosaikbitar i halets botten och
pa badets kanter. Pressa fast
mosaikbitarna sd att de hamnar i niva
med betongytan.

Placera ater det mindre kérlet i halet.
L&gg i ndgot tungt i karlet s att det
haller sig pa plats.

Tack over allt med plast sd att
betongen torkar langsamt.

Efter ca ett dygn kan man ta bort
karlen och fagelbadet ar fardigt. Lat
badet torka ytterligare ndgra dagar
innan du fyller det med vatten.

Obs!

L3s pa forpackningen vad

som galler for just den
betong som du har kopt.




